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Ustugi opiekuncze

Ustugi opiekuncze to $wiadczenie niepieniezne z pomocy spotecznej obejmujgce czynnosci o charakterze gospodarczym i
pielegnacyjnym. Wsparcie w tej formie pomocy przeznaczone jest dla tych mieszkancéw gminy, ktérzy z powodu wieku,
choroby lub innych przyczyn wymagajg pomocy innych oséb, a sa jej pozbawieni.

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze moga by¢ przyznane réwniez osobie, ktéra wymaga pomocy innych
0séb, a rodzina, a takze wspdlnie niezamieszkujgcy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy zapewnic.

Przyznanie swiadczenia w formie ustug opiekunczych

Podstawg $wiadczenia ustug opiekuiczych jest decyzja administracyjna okreslajgca: miejsce

i okres Swiadczenia ustug, rodzaje czynnosci wykonywanych w ramach ustug, tgczny czas wykonywania ustug oraz wysokos¢
i termin wnoszenia odptatnosci. Liczba godzin dziennie oraz liczba dni w tygodniu, w ktérych swiadczone sg ustugi jest
okreslana indywidualnie,

w zaleznosci od sytuacji i potrzeb danej osoby.

Wydanie decyzji administracyjnej nastepuje na podstawie:

1. Pisemnego wniosku osoby ubiegajacej sie o przyznanie pomocy w formie ustug opiekunczych ztozonego w osrodku
pomocy spotecznej wtasciwym ze wzgledu
na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej sie o takg forme wsparcia,
wraz z dokumentacja znajdujaca sie w zataczniku.

2. Rodzinnego wywiadu srodowiskowego, przeprowadzonego przez pracownika socjalnego w miejscu zamieszkania
osoby ubiegajacej sie 0 przyznanie pomocy
w formie ustug opiekuiiczych, w ciggu 14 dni roboczych.

Do wniosku i wywiadu dotacza sie m.in.:

Decyzje organu emerytalno - rentowego ustalajgcego wysokos¢ emerytury lub renty.
Pisemng zgode na ponoszenie odptatnosci za ustugi opiekuncze.

Oswiadczenie o wysokosci dochodu osoby ubiegajacej sie o pomoc.

W razie koniecznosci inne dokumenty, ktére okresla pracownik socjalny.

Orzeczenie o niepetnosprawnosci, o ile osoba ubiegajaca sie takie posiada.

W przypadku osoby ubezwtasnowolnionej do wniosku nalezy dotgczyc¢:
postanowienie sadu o ubezwtasnowolnieniu,

postanowienie sadu o ustanowieniu opiekuna prawnego lub kuratora.
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Zakres ustug opiekunczych:

1. Zaspokajanie codziennych potrzeb zyciowych, np. dokonywanie zakupéw i rozliczanie wydatkéw, przygotowywanie
positkdw z uwzglednieniem diety zaleconej przez lekarza, pomoc w spozywaniu positkéw lub karmienie ustugobiorcy,
mycie naczynh po positku, wychodzenie na spacer, biezace sprzatanie mieszkania, a w szczegélnosci Scieranie kurzu,
odkurzanie catej powierzchni mieszkania, mycie zlewu, wanny, brodzika, sedesu
w tazience, zlewozmywaka w kuchni, umycie podtogi w tazience i kuchni, przy uzyciu srodkéw czystosci ustugobiorcy,
wynoszenie smieci itp.

2. Opieke higieniczna np. ogdlne mycie ustugobiorcy, mycie gtowy, kapanie, czesanie, golenie, obcinanie paznokci,
zmiana pamperséw, i uktadanie chorego w tézku i pomoc przy zmianie pozycji, zmiana bielizny osobistej i
poscielowej, pomoc przy ubieraniu, stanie t6zka itp.

3. Zalecong przez lekarza pielegnacje np. mierzenie temperatury ciata, rozktadanie lekéw, podawanie lekéw,
oklepywanie, zapobieganie powstawaniu odlezyn i odparzen, stosowanie oktadéw i kompreséw, zmiana opatrunkéw

4. W miare mozliwosci, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Odptatnos¢ za ustugi opiekuncze

Wysokos¢ odptatnosci za ustugi opiekuncze zalezy od sytuacji socjalno-bytowej, dochodu oraz wykorzystania wtasnych
mozliwosci, uprawnien i zasobdw. Odptatnos¢ za ustugi opiekuncze reguluje Uchwata Nr X11/61/2019 Rady Gminy Grzmigca z
dnia 26 wrzesnia 2019 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuncze i
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specjalistyczne ustugi opiekuncze z wytgczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi oraz szczegdtowych warunkéw czesciowego lub catkowitego zwalniania od optat, jak réwniez trybu ich
pobierania.

Informacji udzielaja:

Pracownicy socjalni
ul. 1 Maja 7

78-450 Grzmigca

tel. 94 373 68 78

Miejsce sktadania wnioskow:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej
ul. 1 Maja 7

78-450 Grzmigca

pokéj nr 2

Zataczniki do pobrania



