Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej
Aktywni 55+ Szkolimy sie dalej...

Projekt Aktywni 55+ to proces - uporzadkowania, wzmocnienia i ponownego odnalezienia swojego miejsca na rynku pracy.
Wyktadowcy pracujg z osobami, ktére chcg wrdéci¢ do aktywnosci zawodowej, ale czesto potrzebujg wsparcia, rozmowy,
nowego spojrzenia i spokojnego przejscia tej drogi. Z ogromna skutecznoscig i empatig wspieraja uczestnikéw w zmianach
zawodowych i zyciowych. Wiemy, ze po 55. roku zycia decyzja o powrocie

na rynek pracy bywa trudniejsza - pojawiajg sie bariery zdrowotne, cyfrowe, psychologiczne, a czasem zwykte zwatpienie.
Ten projekt powstat wtasnie po to, aby te bariery realnie zdejmowac. Dzieki statej obecnosci Animatora Pracy oraz zespotu
specjalistéw uczestnicy nie pozostaja sami z procesem zmiany.
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